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Vazena pani kolegyné, vazeny pane kolego,
dovolujeme si Vas pozvat na vzdélavaci akci ¢. 1-01-2-62, ktera je uréena pedagogim zakladnach a stfednich skol v Kralovéhradeckém
kraji

Wellbeing ucitele

e Termin a misto konani:
18. kvéten 2024, 9:00 -17:00 hodin , KKIVI, Na Okrouhliku 1371, Hradec Kralové

e Obsah: Workshop, na kterém prozkoumame vyznam slova wellbeing uditele. Slovo, které v pfekladu mize znamenat blahobyt nebo
pohodu. Nebo také naplfovani potfeb. Na workshopu se budeme zabyvat tim, jak rozpoznavat svoje potreby a aktivné o sebe pecovat.
Budeme se vénovat komunikaci a vztahiim - se sebou a se svym okolim a tim, jak se promitaji do profese ucitele. Vyuzijeme k tomu
techniky improvizace, kterd nabizi bezpeény prostor, kde se nesoutézi. Diky metodam, hrdm a napojeni, které improvizace nabizi si
zkusime otevfit dvefe, byt tady a ted, spolupracovat, tvofit a objevovat, byt spolu a byt se sebou. Ve si vyzkousite na vlastni kizi a
budete si moci prenést do vlastni uditelské praxe.

e Lektor: Mgr. Tomas Jirecek

e Garant programu: Veronika Plirova

o Utastnicky poplatek: — bez poplatku —

e Uzavérka prihlasek: 16. kvéten 2024

e Program neni akreditovan MSMT.

e Doporucené spojeni: parkovani mozné pred budovou, v dochozi vzdélenosti autobusové a vlakové nadrazi.

e Poznamka: Workshop je realizovan v ramci projektu I-DZ KHK - Implementace Dlouhodobého zaméru vzdélavani Kralovéhradeckého
kraje, podporeného z OP JAK MSMT (R, &. vyzvy 02.23_018..

Zarazeni na akci nepotvrzujeme - pokud zdjemci neobdrzi dalsi sdéleni, je zdvazné poditano s jejich Gcasti!

Zavazna prihlaska na vzdélavaci akci cislo 1-01-2-62
Wellbeing ucitele
Termin akce: 18. kvéten 2024
Jméno a prijmeni, titul: Datum a misto narozeni:
Nazev gkoly (v&. PSC): ICO gkoly: Telefon, E-mail:
Adresa bydlisté (v&. PSC): Telefon, E-mail:
Zpusob platby: a) v hotovosti b) bankovni pfevod (pfedem) c) fakturace (pfedem)

o Pokud nevyplnite datum narozeni, riskujete, Ze nebude spravné identifikovdna Vase platba
e Potvrzujeme, ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro pfihlasovani a Gcast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi. Bereme zejména na védomi, ze jsme v
pripadé nelcasti nebo zruseni pfihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny Gcastnicky poplatek v pIné vysi.

Souhlas vedeni skoly (podpis, razitko): Podpis pfihlaseného:



