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Vazena pani kolegyné, vazeny pane kolego,
dovolujeme si Vés pozvat na vzdélavaci akci ¢. 5-01-2-05, ktera je uréena uéitelim ZS, specialnich $kol a vychovateltim Skolskych zafizeni

Uzkostné poruchy u zaka aneb Jak zachazet se strachem

e Termin a misto konani:

15. kvéten 2023, 9:00 - 14:00 hodin, Prazska 931, Nachod

e Obsah: Seminaf seznami uitele 1. a 2. stupn& ZS, specialnich kol a vychovatele $kolskych zafizeni s nej¢ast&jgimi (zkostnymi
poruchami a s tim, jak pfistupovat k détem trpicim témito poruchami. Zakladni vhled do problematiky - Gzkostné poruchy u zaka -
Gvod do tématu, struény prehled. Fobicka (izkostna porucha v détstvi, Skolni fobie, socidlni Gzkostna porucha v détstvi, panicka porucha,
generalizovana (zkostna porucha, obsedantné kompulzivni porucha - fyziologické projevy a reakce. Jak pfistupovat k zakiim s (zkosti
|. - postupy - brani¢ni dychani, zklidnéni, imaginace bezpecného mista, postupy, jak pracovat s myslenkami a emocemi. Rezimova
opatfeni, monitoring, pozitivni posilovani zadouciho chovani. Teoretické poznatky ukdzané na kazuistikich z praxe, diskuse k tématu.

e Lektor: PhDr. Katefina Bartosova, Ph.D.

e Garant programu: Mgr. Markéta Mrazkova

° l]éastnicky poplatek: Uéastnicky poplatek ve vysi 1 000 K& bude uhrazen na zdkladé vystavené faktury, kterd bude zasldna po
uskuteénéni akce na e-mail skoly. V pfipadé jakychkoliv specifickych pozadavki na platbu piste na email herman@kkivi.cz.

e Uzavérka prihlasek: 28. duben 2023

e Program je akreditovan MSMT CR - &.j. MSMT-28418/2022-3-1003.

o Doporuéené spojeni: SPS stavebni se nachazi v Nachodé& u kruhového objezdu smérem na DobroSov naproti hotelu Slavie (Indicka
restaurace). Pokud pojedete autobusem, vystupte na zastdvce Okresni soud. Pokud pojedete vlakem, prejdete koleje a hlavni silnici a
pljdete porad doprava.
https://mapy.cz/zakladni?q=soanachod&source=firm&id=13164718&x=16.16456608y=50.4124746&z=17.

Zarazeni na akci nepotvrzujeme - pokud zajemci neobdrzi dalsi sdéleni, je zdvazné pocitano s jejich Gcastil

Zavazna prihlaska na vzdélavaci akci cislo 5-01-2-05
Uzkostné poruchy u 2aki aneb Jak zachazet se strachem
Termin akce: 15. kvéten 2023
Jméno a prijmeni, titul: Datum a misto narozeni:
Nazev gkoly (v&. PSC): ICO gkoly: Telefon, E-mail:
Adresa bydligté (v&. PSC): Telefon, E-mail:
Zpusob platby: a) v hotovosti b) bankovni pfevod (pfedem) c) fakturace (pfedem)

o Pokud nevyplnite datum narozeni, riskujete, Ze nebude spravné identifikovdna Vase platba
e Potvrzujeme, ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro pfihlasovani a Gcast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi. Bereme zejména na védomi, ze jsme v
pripadé nelcasti nebo zruseni pfihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny Gcastnicky poplatek v pIné vysi.

Souhlas vedeni skoly (podpis, razitko): Podpis pfihlaseného:



