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Vazena pani kolegyné, vazeny pane kolego,
dovolujeme si Vs pozvat na vzdélavaci akci & 1-01-2-34, ktera je uréena uéitelim ZS a Praktické $koly Broumov

Desatero pro pedagogy aneb Jak si v turbulentni dobé zachovat
dusevni zdravi - OBJEDNAVKA

e Termin a misto konani:
29. duben 2022, 9:00 - 13:30 hodin, Zakladni skola a Praktickd skola, Kladska 164, Velka Ves, Broumov

e Obsah: Co mizu pro sebe udélat v dnesni ndro¢né dobé pIné zmén a znepokojujicich informaci. Jak si udrzet fungujici a zdravé vztahy s
kolegy a zaky. Prvni psychickd pomoc sobé i druhym, jak stabilizovat sdm sebe a zmirnit prozivany stres. Jak mluvit se zdky o naro¢nych
tématech (tragické udalosti, vale¢né konflikty apod.). Jak se na ndro&ny rozhovor pfipravit a jeho zasady. Co délat a co naopak viibec
nepomaha. Cemu se vyhnout ve snaze pomoci. Diskuze k aktualn& pro¥ivané kazdodenni praxi uditelti ve vztahu k projeviim uprchlické
krize a k situacim s tim spojenym.

o Lektor: PhDr. Lenka VlIaskova, Ph.D.

e Garant programu: Mgr. Eva Voldkova

° l:l(‘fastnicky poplatek: — bez poplatku —

o Uzavérka prihlasek: 20. brezen 2022

e Program neni akreditovan MSMT.

e Poznamka: Program neni akreditovan MSMT CR..

Zarazeni na akci nepotvrzujeme - pokud zajemci neobdrzi dalsi sdéleni, je zdvazné pocitano s jejich Gcastil

Zavazna prihlaska na vzdélavaci akci Cislo 1-01-2-34
Desatero pro pedagogy aneb Jak si v turbulentni dobé zachovat duSevni zdravi - OBJEDNAVKA
Termin akce: 29.duben 2022
Jméno a prijmeni, titul: Datum a misto narozeni:
Nazev gkoly (v&. PSC): ICO gkoly: Telefon, E-mail:
Adresa bydligté (v&. PSC): Telefon, E-mail:
Zpusob platby: a) v hotovosti b) bankovni pfevod (pfedem) c) fakturace (pfedem)

o Pokud nevyplnite datum narozeni, riskujete, Ze nebude spravné identifikovdna Vase platba
e Potvrzujeme, ze jsme se seznamili s platnymi Podminkami pro pfihlasovani a Gcast na vzdélavacich programech a souhlasime s nimi. Bereme zejména na védomi, ze jsme v
pripadé nelcasti nebo zruseni pfihlasky po uzavérce povinni uhradit stanoveny Gcastnicky poplatek v pIné vysi.

Souhlas vedeni skoly (podpis, razitko): Podpis pfihlaseného:



